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O NHI constitui uma colaboração de
peritos a nível mundial, empenhados
em ajudar as pessoas a alcançarem
os melhores níveis de saúde, através
da investigação, da formação e de
soluções práticas. O NHI procura
alargar as fronteiras científicas da
medicina e fitoquímica vegetal e
nutricional, através de programas de
investigação e colaboração. 

A filosofia NHI da saúde ideal
advoga: 

“Lutar pela saúde ideal é escolher,
em cada dia, dar o seu melhor,
seleccionando os alimentos e
suplementos correctos quando
apropriado, empenhando-se na
prática do exercício e no repouso e
incorporando hábitos saudáveis e
equilibrados em tudo o que se faz.”

O Conselho Consultivo actua como
recurso científico para o NHI, para
fortalecer a imagem, as relações e
as associações do NHI com os líderes
da indústria e da academia, bem
como destacar e avaliar de forma
crítica os recursos científicos da
empresa e a sua aplicação. O
Conselho é constituído pelos maiores
cientistas de todo o mundo nas
áreas da formação, indústria,
medicina e investigação.  

Os membros do Conselho fornecem
uma avaliação científica,
aconselhamento e opiniões públicas
construtivas sobre tópicos
específicos relacionados com a
saúde e a nutrição, identificados
pelo NHI.

Centro para um Bem-Estar Excelente
O centro para um Bem-Estar
Excelente” do Instiututo Nutrilite para
o Bem-Estar (NHI) é uma instalação
de classe mundial que reúne
ciência, nutrição, “fitness”,
investigação e pessoas, para uma
experiência pessoal, interactiva,
educacional e inspiracional
centrada na marca NUTRILITE.

Localizado em Buena Park,
California, US, o NHI Instituto Nutrilite
para o Bem-Estar é a sede do NHI. 
Este Centro ajuda a fomentar o
reconhecimento e a compreensão
da nutrição, proporcionando uma
instalação de primeira classe para
educação, formação e análise da
saúde.

Esta instituição de primeira classe
abriu em Maio de 2006 e destaca:

• aproximadamente 3.250 metros 
quadrados

• o centro experimental da marca 
NUTRILITE, fazendo apresentações 
relacionadas com produtos 
interactivos, história e ciência

• um teatro moderno e 
personalizado com confortáveis 
cadeiras de espectáculo e o mais 
moderno equipamento 
audiovisual 

• grande auditório com espaços de 
reunião flexíveis para educação, 
formação e programas 
experimentais da marca

• um centro de saúde avançado 
com 6 consultórios privados

Instituto Nutrilite 
para o Bem-estar 

O Instituto para o Bem-Estar Rehnborg foi
estabelecido em 1996 e evoluiu para Instituto
Nutrilite para o Bem-Estar (NHI) em 2002. Com
mais de 100 cientistas, investigadores e
formadores dedicados, o NHI apoia a marca
NUTRILITE™ através de uma ciência, investigação
e formação dedicadas. 
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